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Con il patrocinio di:JUMP è un progetto
di Fondazione Rui.

L’arte del dire
e del tacere
Comunicazione efficace tra intenzione, 
espressione e relazione 

TORLEONE - ANNO ACCADEMICO 2025/26

Corso rivolto agli studenti di tutte 
le facoltà

La consapevolezza comunicativa è un 
concetto molto legato alla scelta 
espressiva. L’obiettivo è decidere cosa 
desideriamo trasmettere, limitando gli 
automatismi espressivi a favore di 
una scelta volontaria funzionale al 
messaggio da veicolare. In questo 
senso le tecniche di comunicazione 
divengono uno strumento di cui il 
comunicatore si può servire, senza 
esserne schiavo. A questo si collegano 
l’autenticità e la genuinità espressiva. 
L’obiettivo è quello di costruire una 
comunicazione personale, legata alle 
caratteristiche individuali.

Lunedì 20 ottobre 2025
Parlare con senso, tacere con intelligenza

Lunedì 27 ottobre 2025
Oltre le parole: semiotica del verbo, del corpo, 
della voce

Lunedì 10 novembre 2025
Dire senza paura, ascoltare senza giudizio

Lunedì 17 novembre 2025
Le chiavi nascoste della comunicazione

Lunedì 24 novembre 2025
Motore, Ciack, Comunic-Azione!

Gli incontri del modulo JUMP si terranno dalle 
19:30  alle 22:30 con pausa per la cena.

Torleone - Via Sant'Isaia 79, Bologna - 
torleone@fondazionerui.it

Il corso è condotto da Francesca Pepe, avvocato 
laureata in giurisprudenza all'Università di Bologna. 
Ha frequentato master in formazione, comunicazione e 
relazioni interpersonali. 
Svolge attività di docenza per enti pubblici e privati in 
diritto, comunicazione, sviluppo e benessere personale, 
formazione formatori.


